Projet Accompagnement Social et Culturel ANRU Quartier Croix St Lambert

FICHE ACTION PTITS PLATS  2012


INTITULE


Les Bons Ptits plats 

PORTEURS


Centre social/Médiatrice Anru Ville de St Brieuc

TERRITOIRE


Quartier Croix St Lambert

PUBLIC
Personnes isolées, familles, personnes âgées

OBJECTIFS
· Organiser des temps de rencontre réguliers et conviviaux pour lutter contre l’isolement,

· Accueillir les nouveaux arrivants et permettre aux anciens de ne pas rompre brutalement avec leurs repères,

· Présenter à la population les avancées du projet de rénovation urbaine,

· Permettre la découverte ou la redécouverte de plats ou aliments qui pourront être réutilisés au domicile,

· Valoriser les pratiques culinaires de personnes de cultures différentes

· Mettre en place un collectif d’habitants organisateur



DESCRIPTIF DE L’ACTION
Organiser des temps de convivialité autour de repas. Les repas sont organisés, préparés et servis par des habitants et des professionnels. La régularité (3è jeudi du mois) permet de repérer l’action. La capacité d’accueil sera augmentée à 65 personnes (55 en 2011) pour mieux répondre à la demande.

Des affiches et des flyers sont des supports de communication créer pour informer la population de cette action ; le bouche à oreille reste le meilleurs vecteur.

DATES
Jeudis 19/1, 16/2 (congés sco.), 15/3, 19/4 (congés sco.), 24/5, oct., nov. et déc. (à définir par le collectif)

PARTENAIRES
ORB, Centre Social, Médiatrice Anru, Carrefour City 

MOYENS HUMAINS
Habitants, bénévoles de l’ORB, professionnels des structures partenaires



MOYENS MATÉRIELS


Cuisine et matériel de cuisine du centre social, salles du Centre social

MOYENS FINANCIERS
Coût estimé de l’action (inclus besoins matériels et animations): 

( Repas hors Noël : 6€/pers/repas (participation de 2€/personne + 4€ de financement soit 3€ x 65 pers x 7 repas/an = 1365€) + 

( Repas de Noël : 8€/pers (participation de 2€/pers + 6€ de financement soit 6€ x 120 pers = 720€) 
Soit 2100€ de demande de subventions sur un budget de 3690€ - participation des usagers est de 1590€



CRITERES D’EVALUATION
· Mise en œuvre des 8 repas

· 65 personnes à chaque repas

· Public présent : équilibre entre personnes âgées et familles 

· Bénévoles présents pour confectionner le repas

· Bénévoles impliqués dans l’organisation 

· Nouveaux habitants présents (lors des nouvelles arrivées)

· Anciens habitants présents

· Qualité des produits préparés et de saison

· Equilibre des repas (fruits, légumes, etc.)

· Plats refaits par les personnes chez elles

· Questions/réponses sur les travaux du quartier

· Proposition de plats de divers pays
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