
-FICHE ACTION ANNEE 2015 

 

SECTEUR PORTEUR DU PROJET : Séjour été, secteur Enfance Jeunesse 

L’association Sports, Loisirs et Animation de La Milesse (SLAM) 

 

 

Nom du responsable du projet : 

POITTEVIN Marie 

Centre Social François Rabelais Rue des Jonquilles 

72650 LA MILESSE 

 

 

TITRE DE L’ACTION :  Séjour dans les Landes avec des jeunes de 11 à 14 ans  

 

 Activité nouvelle      Reconduction du projet 

 

OBJECTIFS D’INTERVENTION LIES AU PROJET SOCIAL 

 

Permettre aux jeunes d’être acteur de leurs loisirs  

 -Par le biais d’une démarche participative 

 - En prenant en compte les attentes de chacun en développant la 

discussion et le dialogue 

 - Participation des jeunes avant et pendant le séjour ou les animations 

 

Offrir l’occasion aux jeunes de partir en vacances dans un nouvel 

environnement 

 -Pratiquer une politique tarifaire adaptée aux revenus de chacun 

(Quotient Familial) 

 -Favoriser des activités spécifiques au lieu d’accueil (activités sportives, 

visites, gastronomie,…) 

 

OBJECTIFS DU PROJET : 

 

Favoriser l’apprentissage du Vivre Ensemble 

Permettre aux jeunes de faire de nouvelles expériences 

Accompagner les jeunes à mettre en place leurs projets 

  

TERRITOIRE DU PROJET : Les communes de la Milesse, d’Aigné et de St Saturnin 

 

 



DUREE DE L’ACTION : 10 jours de séjours + 4 mois de préparations (actions 

autofinancement, réunions de préparations,…) 

 

Date de démarrage prévue : Mars 2015 

Date d’achèvement prévu :  Juillet 2015 

PUBLICS VISES PAR CE PROJET : Les jeunes de 11 à 17 ans des communes de La 

Milesse, St Saturnin et d’Aigné 

Et nombre de personnes visées par l’action : entre 15 et 20 jeunes 

 

DESCRIPTION DU PROJET :   

Contenu et déroulement : 

 

Le projet a débuté dès la première réunion avec les jeunes qui sont partis 

l’année précédente. Cette réunion a lieu courant mars pour déterminé le lieu du 

séjour ainsi que des idées d’activités, de sorties qu’ils souhaiteraient faire. 

Afin de créer un lien entre les jeunes et l’équipe d’animation mais aussi pour 

que les jeunes prennent part au projet à part entière, nous réalisons des 

actions autofinancement. Pour la mise en place des actions, nous avons eu 

l’accord de la mairie afin de vendre des gâteaux sur la place du marché de la 

Milesse le dimanche matin. Nous avons aussi proposé d’autres actions 

autofinancement pendant quelques mois avant le départ en séjour.  

Les actions permettent de récolter des fonds pour aider au financement des 

séjours et ainsi pouvoir à la fois réduire le coût des familles mais aussi pouvoir 

se faire plaisirs sur place avec une sortie surprise ou un repas convivial,… 

Quelques jours avant le départ, une réunion avec toute l’équipe d’animation est 

programmé afin d’échanger et d’élaborer le projet pédagogique du séjour ainsi 

que les questions d’organisations du séjour (l’animation des veillées, des 

sorties, les temps calme, l’alcool, le tabac,…) 

Puis, une seconde réunion avec les familles et les jeunes est prévu afin de 

transmettre les informations indispensables du séjour ( lieu d’hébergement, 

transport, organisation, le règlement du séjour, présentation de l’équipe, 

questions diverses des familles,…). 

Lors du départ, les dernières informations (traitement médicaux, allergies,…) 

des familles à l’équipe d’animation sont transmises.  

Pendant le séjour, une organisation de la vie quotidienne est mise en place par 

les jeunes ainsi que les repas et leur préparation afin que les jeunes participent 

au maximum à leur projet. 

Le séjour a duré 10 jours ou les jeunes ont peu pratiqué des activités telles que 

du Canoé Kayak, Tir à l’Arc, de l’accrobranche,… Pendant ses 10 jours, les 



jeunes créer un groupe et créer des liens avec l’équipe d’animation au travers 

des activités mais aussi des temps de repas, de préparations et aussi des 

temps calme. Quand sonne la fin du séjour, les jeunes ne souhaitent pas 

rentrer chez eux, sont attrister de la fin du séjour.  

Quelques mois après le séjour, pour valoriser le projet des jeunes mais aussi 

de réunir les familles et l’équipe d’animation, une soirée est proposé chaque 

année pour visionner les photos et les vidéos du séjour . 

 

BILAN DE L’ACTION 

 

 Le bilan de ce projet est très positif, les objectifs ont été atteints et les jeunes 

sont très satisfait de leur projet et souhaitent le reconduire l’été suivant. Les 

jeunes ont pu prendre part entièrement à leur projet, que ça soit sur les 

propositions de lieu, les actions autofinancements, l’organisation de la vie 

quotidienne sur le séjour. 

 

Rappel des objectifs initiaux du projet :  

 

Favoriser l’apprentissage du Vivre Ensemble 

Permettre aux jeunes de faire de nouvelles expériences 

Accompagner les jeunes à mettre en place leurs projets 

 


