
              

        ACTION CO-EDUQUER SANS VIOLENCE 

OBJECTIF DE 

L’ACTION 

 

-Proposer aux parents des temps de rencontres et d’échanges des thématiques liées à 

la parentalité « bienveillante » 

-Donner des outils simples, concrets et réalisables au quotidien pour accompagner 

son enfant. 

- Redonner confiance en soi, en ses compétences parentales et éducatives (être des 

parents épanouis.) 

- Accompagner son enfant à devenir un adulte confiant, libre et responsable. 

- Renforcer la relation parent/enfant afin que chacun puisse trouver sa place. 

PRESENTATION 
DE L’ACTION 

Les relations parents/enfants sont parfois très difficiles. Manque de communication, 

incompréhension, parents dépassés et épuisés. Cette relation se construit dès l’arrivée 

du tout-petit, encore faut-il avoir les bons outils pour comprendre et répondre aux 

besoins des enfants de manière bienveillante. 

Ces actions de parentalité se feront sous forme de groupe de parole, de ciné-débat, 

de « Kafés », d’ateliers thématiques  

DEMARCHE 

PARTENARIALE 

 

Depuis 2017, nous travaillons en partenariat avec différents professionnels du 

territoire : 

-une enseignante formée à la Communication non Violente  

-une sage-femme formée à la Sophrologie Caycédienne, la parentalité positive 

d’Isabelle Filliozat 

-une psychomotricienne formée à la relaxation 

-un formateur en Communication Non Violente 

PUBLIC 

CONCERNE 

 

 

Les jeunes parents 

Les familles monoparentales 

Les familles exprimant le besoin. 

LIEU DE 

DEROULEMENT 
Ces ateliers se dérouleront au sein de la Kaz Verte mais aussi au sein de l’école 

maternelle de Capesterre  

MOYENS 

HUMAINS 

MOBILISES 

 

 

Intervenant 

 bénévole              Nombre :1         Qualification :  enseignante 

 salarié                Nombre 2       Qualification : Coordinatrice + Educatrice de jeunes 

Enfants 

 prestataire           Nombre :          Qualification : sage-femme, formateur CNV 

EVALUATION ET 

BILAN : 

 

 

Quantitatif : 

-Nombre de parents participants (pères, mères, jeunes mamans) 

-Nombre de rencontres  

↪ Tableau de présence, calendrier 

Qualitatif : 

-relation parent-enfant 

-Les échanges, interactions entre les parents/ l’intervenant 

-L’ambiance des ateliers : convivial, serein…. 

↪ Questionnaire de satisfaction (retour des parents) 

↪ Observation sociale 

↪ Bilan des intervenants, fiche séance d’activité 

 


