Objectif 4
Développer et accompagner I’engagement citoyen par la “Culture et Vie”
capacité a débattre, a discuter sur des sujets de société.

Rappel des objectifs :
e  Développer la capacité a débattre, discuter, mais également a s’engager dans la vie locale
e  Créer un espace de discussion et d’échange
e  Favoriser les échanges, libérer la parole
e  Créer un temps qui favorise le lien social
e Développer la démarche participative et I'esprit de critique constructive

Descriptif de I’action :

e Un groupe de personnes se retrouvent pour échanger autour d’un théme qu'’ils ont choisi

e Loin d’étre un lieu de bavardage, ce rendez-vous est une véritable espace de ressources, il permet
I’échange d’expériences de vie de chacun des participants afin d’aborder des sujets qui les interpellent :
société, culturel, santé, bien-étre, philosophie, etc.

e Les sujets sont décidés collectivement en réaction a I'actualité ou plus largement.

e Le groupe invite des personnes ressources afin prendre du recul face au sujet choisi et qui sont en
mesure de répondre a leurs questions.

Bilan de I'action et perspectives

“Culture et Vie” :

Cet atelier est né de l'initiative d’un groupe de personnes désirant crée un café —philo. Ce projet initial devait se
passer en soirée, ce qui amenait certaines difficultés. Afin de contourner ces difficultés, le projet est devenu un
atelier se faisant le lundi de 14h a 16h30.

Ce projet a permis de rassembler un groupe, et de donner forme a d’autres sorties (célébration du 11 novembre
par exemple) et de pouvoir faire participer

Il'y a eu 11l ateliers “Culture et Vie” ou assimilés.
135 personnes y ont participé.
e Janvier : mise en place du projet (11 pers)
e Histoire du paysage rural (11 pers)
e Questions d’environnement (12 pers)
e L’école de peinture d’Ecouen (12pers)
Initiation a la sophrologie (14 pers)
Dans les coulisses d’un spectacle (12 pers)
Découverte des végétaux (12 pers)
e Comment se nourrissaient nos ancétres (20 pers)
e Visite a I'école de musique (5 pers)
e Cérémonie du 11 novembre (14 pers)
e Bal populaire “comme en 1914” (12 pers)

Perspectives :

En 2019, cette action continue mensuellement, c’est I'action la plus réguliére de I'EVS. Ce rendez-vous répond
vraiment au descriptif de I'objectif. Cette activité permet, en plus de donner la possibilité a des bénévoles de
montrer leur savoir-faire et de créer du partenariat.




